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A. Piedstaveni Skoly

1. Zakladni adaje o Skole

Matei'ska Skola Kolin I1., Bezrucova 801 byla ziizena 1. 1. 1994 jako ptispévkova organizace.

Adresa:

Sidlo

Pravni forma

4

I1CO:

Soudasti Skoly:

Pocet tiid
Kapacita Skoly

Telefon:

e-mail:

http://

Statutarni
zastupce:

Z¥izovatel:

Materska Skola Kolin II., Bezrucova 801

Bezrucova 801, 280 02 Kolin II
Prispévkova organizace

48663646

Matetska Skola Kolin II., Bezrucova 801

Matetska Skola Kolin II., Bezru¢ova 801, detasované pracovisté¢ Bezrucova 524
Mateiska skola Kolin II., Bezrucova 801, detaSované pracoviste Soptik,
Polepska 634, Kolin 4

Skolni jidelna Kolin II., Bezru¢ova 801

Skolni vydejna Kolin II., Bezru¢ova 524

9
246 déti

321725627
321713725
321623951 MS 4. pavilon

606 550 559 | feditelka
728 769 533  Skolni jidelna

reditelka@ms-bezrucova.cz

http://www.ms-bezrucova.cz

Bc.Volfova Alena
Kubi¢kova Helena — zastupkyné reditelky mateiské Skoly

Mésto Kolin se sidlem Kolin I. Karlovo namésti 78
Kontakt: 321 748 111
321 748 224



2. Charakteristika Skoly

Matetska skola byla oteviena v roce 1966. Je situovana ve stfedu kolinského sidlisté. Na rozlehlém
pozemku jsou rozmistény pavilony — hospodaiska budova a 3 jednopatrové pavilony mateiské Skoly,
kazdy se dvéma tfidami. V roce 2008 pfibyla k matei'ské Skole nova budova v ulici Bezrucova 524 se
ttemi tiidami — detaSované pracovisté. Celkova kapacita Skoly je 246 déti.

Skola se nachazi v klidné &tvrti, obklopena zeleni, s moznosti vyuZzivat nejen okolni piirodu (les, hfi§té,
vodni nadrz, feka, lesopark), ale i rtizna sportovisté (plavecky bazén, kluzisté, dopravni hiisté, hiiste),
kulturni zafizeni a zazemi (divadlo, kino, kulturni dam).

Tridy materské Skoly:

I pavilon Ttida dole 24 +4 3-6 let
Ttida nahofe 24 +4 3-6 let
IL. pavilon Trida dole 24 +4 3-6 let
Ttida nahote 24 +4 3-6 let
111 pavilon Trida dole 24 +4 3-6 let
Ttida nahote 24 +4 3-6 let
Trida dole 24+1 3-6 let
IV. pavilon | Ttida nahote vpravo 24+4 3-6 let
Ttida nahote vlevo 24+1 3-6 let
V. pavilon | Tiida dole 20 3-6 let

umisténi déti do trid — déti jsou zatazeny do tfid zejména na zéklad¢ piani rodict a podle potieb ditcte.
Déti jsou v jednotlivych tfidach rozdéleny rovnomérné ve vSech vékovych skupinach.

Ttidy matetské Skoly jsou ¢lenény na hernu a pracovni — jidelni ¢ast a jsou vybaveny novym détskym nabytkem
uzpusobenym tak, aby déti mély moznost vybéru hracek vizualné. Byly vytvofeny herni a ndmétové koutky pro
rozvoj tvorivosti déti a podnécujici spontanni pohyb déti. Herni ¢ast slouzi i k odpocinku déti. K prislusenstvi
kazdé tiidy patii kuchynka a socialni zafizeni.

Zahrada:

- Ms§ Bezruc¢ova 801: pavilony obklopuje rozlehla zahrada se ¢tyfmi hernimi zénami piskovisti a altany.
- M8 Bezrucova 524 je vybavena velkym krytym altanem, piskovi$tém a nékolika hernimi zénami.

- M3 Bezrucova 801, pracovisté Soptik — zahrada bez vybaveni

Hospodarska budova: v prostorach hospodarské budovy je $kolni kuchyné, kancelai hospodaiky Skoly, sklady,
dilna a pradelna.

Skola spolupracuje pfi realizaci svych zaméri zejména s rodici, pedagogicko psychologickou poradnou, pediatry,
zakladnimi Skolami (vyuka angli¢tiny, koncerty, dny otevienych dvefi, divadelni pfedstaveni), zakladni uméleckou
Skolou, domovem diichodcti, méstskym utulkem pro psy apod. (viz ro¢ni plan).

Prostory matetské Skoly nabizi détem i rodi¢tim nadstandardni nabidku v oblasti vyuky angli¢tiny, hry na flétnu,
cviceni s hudbou a na balan¢nich mic¢ich, vyroby keramiky, zakladl vafeni a adaptacni program pro rodice s détmi
od 2 do 3 let. V externich prostorach zajistujeme saunovani, pobyt v solné jeskyni, brusleni a G¢ast na
piedplavecké vyuce.

S détmi pracuje 24 pedagogickych pracovnic, 11 provoznich pracovnic, 4 kucharky.



B. Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program vznikl na zakladé analyzy dosavadniho prub&hu vzdélavani a podminek
v matetské Skole feditelkou Skoly, pracovnicemi $koly a rodi¢i. SVP vydala feditelka Skoly Alena
Volfova ve spolupraci s pedagogickymi pracovnicemi.

SVP je platny pro obdobi 1. 9. 2022 -31.8.2024 a byl schvalen na pedagogické radé dne 25.8.2022.

1. Nazev programu:

»Sveét kolem nas "

Motto: ,,Objevujeme svét kolem nds a nachdzime sami sebe.*

2. Cil vzdélavaciho programu:

e Rozvijet fyzické a psychické schopnosti déti

- pecovat o jejich télesny rozvoj a zdravi, vést je ke zdravému zivotnimu stylu

- systematicky rozvijet fe¢ a vyjadfovaci schopnosti déti, tvotivost, fantazii, rozvijet praktické
dovednosti déti, zdjmy a nadani

- rozvijet schopnost pfemyslet a samostatné se rozhodovat

- motivovat déti k aktivnimu poznavani a uceni

- podporovat jejich zajem poznavat nové véci kolem sebe

- vyjadrovat své city a pocity, vést k pozitivnimu mySleni

e UCcit déti vnimat lidské a spolecenské hodnoty a tyto hodnoty prijimat
- nedotknutelnost lidskych prav a osobni svobody
- rovnost vSech lidi
- solidarita se slabsimi a ohrozenymi, péce o n¢, ohled na jiné
- schopnost déti komunikovat, spolupracovat, navazovat ptatelstvi a kamaradstvi
- pochopeni kulturnich tradic a hodnot
- pochopeni multikulturni spole¢nosti a porozumeéni pro jejich rozdilné hodnoty

e Vytvaret a zaujimat postoje k sobé i svému okoli

- rozvijet poznani sebe sama, vlastnich z4jml, moznosti a potieb

- rozvoj sebevédomi a sebedivéry déti

- podilet se na spole¢ném zivoté ve Skole i v rodiné, spolupracovat, spoluodpovidat, tolerovat,
akceptovat

- jednat svobodné a byt odpovédny za svéa rozhodnuti

3. Podminky pro prijimani déti: do matetské Skoly jsou pifijimany déti ve véku od 3 do 6 let na zaklade
zadosti rodicl a s doporucenim lékate (viz. Skolni fad) dle pfedem stanovenych kritérii pro pfijimani déti
do mateiské Skoly.

Kritéria pro pfijimani déti do matetské Skoly:

- déti s mistem trvalého pobytu Kolin

- prednostné jsou do mateiské Skoly k predSkolnimu vzdélavani piijiméany déti v poslednim roce pred
zahdjenim povinné skolni dochazky a déti s odkladem povinné Skolni dochazky

- déti ve véku 3-5 let k pravidelné dochazce

- dit¢ muze byt do matetské Skoly pfijato i v pribéhu roku, pokud to umoziuji kapacitni podminky Skoly
k dochazce mohou byt zatazeny 1 déti mladsi tii let, umoziiuje-li to kapacita Skoly



4. Popis a formy vzdélavani:

Vzdélavani se uskuteciiuje béhem celého dne ve vSech ¢innostech a situacich, které se v matef'ské skole
naskytnou. Ttidy jsou smiSené a vékové skupiny jsou v nich zastoupeny rovnomérné, po celou dobu
dochdzky navstévuje dité jednu tfidu (stejny kolektiv i pedagogické pracovnice). Déti ptichazeji do
matefské Skoly podle potieb rodiny a vybiraji si podle svého zdjmu z nabizenych ¢innosti a her.

Formy vzdélavani maji charakter hry, zabavy, zajimavych ¢innosti pro déti, probouzeji aktivni zajem
v ditéti, chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Vychazeji z détské volby, détské zvidavosti a
potieby objevovat.

spontanni aktivity

o kuchyiika (vybaveni: kuchyn, nadobi, nakupni kosiky, ovoce, zelenina, pracovni zastéry,
rtizné obaly od potravin, mobilni stolky a zidlicky)

o domecek (stan, velké kostky pro stavbu, paravan, deky, polstare)

odpocivaci zona (velkd matrace, polstarky, plySova zviratka)

o dopravni koutek (auta, garaz, autodraha, dostatek kostek, dopravni znacky, dopliky
policie)

o pracovni koutek (naradi, kostky, riizné materialy-ptirodniny, vlna, provazky, kelimky,

rolicky)

domaci hospodarstvi (dfevénd domaci zviratka, domecky, kostky, pod.)

kadernictvi (hfebeny, fény, kosmetika, korale, kieslo, zrcadlo)

obchod (nakupni kosiky, tasky, rizné obaly, ovoce, zelenina, pokladny, papirové penize)

lékar (obleCeni, vybaveni Iékate, zdravotni sestry, obvazy, obaly od 1¢kit)

¢tenarsky koutek (knihy a Casopisy, stolek, zidlicky)

konstruktivni hry (velky vybér riznych stavebnic, koralky, didaktické pomucky, puzzle,

kostky)

vytvarny koutek (s dostatkem rizného vytvarného materialu — razné typy pastelek, fixy,

ktidy, tuzky, uhel, tuz, barvy, stétce, otiskovatka, Sablony, ¢asopisy, niizky, modelina,

pomiicky k dotvareni modelovani, rtizné formaty a typy papirti (

o spolecenské hry (rtizné stolni hry — ¢lovéce nezlob se, ddma, Sachy, cesta do domecku,
karty, pexeso)

o pohybové aktivity (s riiznymi TV pomickami — lavi¢kami, ribstolem, zinénkami,
balan¢nimi mici, kostkami, mici rtiznych velikosti, Svihadly, naslapnymi drahami,
rovnovaznymi drahami, soupravami pro cvic¢eni motoriky, trampolinami, strachovym pytlem
apod.)

o hudebni vybaveni (ozvu¢na diivka, bubinky, triangly, ¢inely, elektronické klavesy, piana,
CD piehravac, DVD, televize, DT)

Fizené ¢innosti (individualni, skupinové, kolektivni) - pohybové ¢innosti, manipulacni Cinnosti,
smyslové a psychomotorické ¢innosti, kognitivni a grafické ¢innosti, didaktické hry, rozhovory,
vypravéni, prednes, recitace, sluchova a fecCova cviceni, pozorovani, cetba, poslech, sledovani
pohadek, dramatické ¢innosti, hudebni ¢innosti, ndmétoveé hry, feseni, zkoumani, objevovani,
spolecenské hry, pokusy, experimenty, vychazky, vylety, ekologicky motivované hry.

(@)

0 O O O O O

(@)

Vychovné vzdélavaci metody:

Metoda prozitkového uceni

Metoda situacniho a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti (Aktivity spontdnni a fizené jsou
vzajemné provazané a vyvazené. Pedagog je privodcem ditéte na jeho cesté¢ za poznanim,
probouzi v ném aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat).

Spontanni socialni u¢eni zamétrené predevsim na rozvoj osobnostnich a interpersonalnich
dovednosti ditéte (empatie, prosocidlni chovani, komunikac¢ni dovednosti ditéte, zalozené na
principu napodoby)

Didaktické uceni (zalozené na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volb¢ a aktivni tcasti
ditéte)

Metoda poskytovani zpétné vazby (evaluace, autoevaluace, hodnoceni spoluzaky



Vychovné zasady pri praci s détmi od 3 do 6 let:

zasada cilevédomosti (systematicky sméfovat k vytéenému cili)

zéasada jednoty a duslednosti pozadavkii vychovného plisobeni (jednotné ptsobit na dité v jak

v MS, tak i v roding)

e zéisady pfiméfenosti (vztahuje se na vSechny oblasti vychovné vzdélavaciho procesu — obsah,
formy, i metody vychovného piisobeni. Nepfiméteny je nejen takovy obsah, formy a metody,
ktery déti pretézuje, ale 1 takovy, ktery je nezatézuje dostatecné)

e zisada uvédomeélosti a aktivnosti

e zasada nazornosti (vyuzivat vesSkeré smyslové vnimani, pouzivat co nejvice piiklad a konkrétni
VZor)

e zasada soustavnosti a postupnosti (vychovné vzdélavaci proces vést v kazdé etap¢ jako
promysleny nepietrzity celek a zacleniovat piisobeni v§ech vychovnych ¢initeli (postupovat od

vvvvvv

e zasada trvalosti (pfi osvojovani dovednosti a navykl zapojovat co nejvice smysld, podporovat
aktivitu déti, vhodné motivovat a opakovat)
e zasada spojeni kolektivni vychovy s individualni péci (vychova v kolektivu uspokojuje touhu a

potiebu ditéte komunikovat s druhym, stykat se a zit s vrstevniky, je vSak nutné znat i individualni

zvlastnosti kazdého ditéte, aby mohl byt vytvoten prostor pro individualni uplatnéni a rozvoj
schopnosti, potfeb a zajmu jedince)

5. Vzdélavaci obsah a jeho ¢asovy plan

Obsah vzdélavaciho programu:

Obsah vzd¢lavani je stanoven na 3 roky a slouzi k napliovani vzdélavacich zdméra a dosahovani
stanovenych cili v souladu s osobnosti ditéte a jeho postupnym zac¢lefiovanim do Zivotniho a
spolecenského prostredi.

Vzdélavaci obsah je uspofadan do 7 témat, ktera vznikla s hlavnimi cili SVP a vychazeji z pfirozeného
zajmu déti. V ramci daného tématu budeme vytvaret prilezitosti, vyuzivat situace, navozovat udalosti a
ptipravovat takovou nabidku, ktera se k pfislusnym hledisklim vztahuje.

V TVP jsou konkretizovany ¢innosti stanovené v SVP.

Téma je motivovano pohadkami, basnickami, pisni¢kami, hrajeme si na urcité téma, zarazujeme
pohybové hry a motivovana cvic¢eni, psychomotorické hry. Kreslime, malujeme a vyrabime.
Spolupodilime se na vyzdobé matei'ské Skoly. Jednotlivé oblasti se vzajemné& prolinaji.

V kazdém tématu jsou zatazovany prvky prevence socidln¢ patologickych jevi a prvky zaméiené na
environmentalni vychovu déti.

Z jednotlivych podtémat budou pedagogické pracovnice Cerpat ndméty, nabizet détem rtizné ¢innosti a
aktivity, vytvéafet ptilezitosti k poznavani, ovéfovani, experimentovani, sledovat vzdélavaci cile a
spolecné s détmi konkretizovat obsah.



I. téma: Kdo jsem ja, a kdo jsi ty?

Casové rozmezi: 4 tydny

Cil: uvédomovani si vlastni identity, navazovani kontakti s dospélymi i détmi

Konkretizované vystupy:

postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

vyrovndavat svalové dysbalance v béZném pohybu

uprednostriovat uzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni Ci v jinych Cinnostech, kde
se preference ruky uplatriuje

pecCovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné béZné denni uUkony (napfr.
pouZivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouZzivat
kapesnik)

uvédomovat si, co je nebezpecné

znat vétsinu slov a vyrazi bézné pouZivanych v  prostredi ditéte (napr. sdélit svoje
jméno a pfijmeni, adresu, jména rodi¢d, sourozencd, kamaradd, ulitelek, rozumét vétsiné
pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétd, popf. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalenéjsiho svéta)

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napr. ve tridé,
na kamaradovi, na obrazku)

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou innost

uposlechnout pokynu dospélého a Fidit se jim

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve skupiné, v hromadném
dopravnim prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaleni
nebezpedi (elektfina, zakaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, Cara vodorovna, kfiZek,
vinovka, kruh, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

orientovat se v fadé (napr. prvni, posledni, uprostred

orientovat se v prostoru podle slovnich pokynd

orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napr. dopoledne, poledne, odpoledne)
samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi slozZitéjsich se
poradit, postupovat podle pokyn( a instrukci

pfichazet s vlastnimi napady

projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pfi neporozuméni, zkouset, experimentovat
umét se pfizpldsobit zménam

pfijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci

navazovat kontakty s dospélym (napfr. s novym ucitelem obhajovat svoje potrfeby, svij
postoj &i pfani, pfijimat také nazor druhého, dohodnout se na kompromisnim fFeseni

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, poZadat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

orientovat se ve skolnim prostredi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
matefské Skoly nachazi, napf. obchody, zastavka, hfisté, skola, posta, policie, |ékar,
knihovna, hasici, sportovisté)

orientovat se v rolich a pravidlech rGznych spole¢enskych skupin (rodina, tfida, materska
Skola, herni skupina apod.) a umét jim pfizpdsobit své chovani

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lend

vyjadrit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
prekvapivé, podnétné apod.)

zvladat bézné Cinnosti, poZadavky i jednoduché praktické situace, které se v materské
Skole opakuji

védét, ze se stale néco déje, Ze vsechno kolem plyne, vyviji se a promériuje bézné
proménlivé okolnosti v materské skole vnimat jako samozfejmé a prirozené se tomuto
déni pfizpdsobovat

spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)



Skola

- seznamit se s prostiedim matetské Skoly, poznat pracovniky Skoly a prostory Skoly,

- seznamit se s rezimem dne, poznat svoji skiiiiku, znacku, seznamit se se jmény svych
spoluzaki, pracovnic skoly,

- poznavani ¢asovych vztahii a vazeb (co se stalo pted pfichodem do skoly, co délam ve skole)

-poznavani prostorovych vztahli kam patii véci, kde stolujeme, umyvame se, kde jsou mé

oblibené hracky, kde si hraji kamaradi)

- poznavani mezilidskych vztaht (kdo si se mnou hraje, kdo si hraje nebezpe¢né, kdo se nechova
hezky), navodit pocit ditvéry a kamaradstvi posilovat sebevédomi a sebedtvéru déti,
podnécovat k Zadoucimu chovani déti ve skole, rozpoznat nebezpeci a ochranit se

- ovetit uroven rozvoje vyslovnosti a vyjadfovani

- hledéni cest a labyrinty

- zachovavat spravné drzeni téla, postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi
kontroly
- behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze
- vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu
- formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
- samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)
- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéteno do péce, piekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptisobem, respektovat
- pecovat o osobni hygienu, samostatn¢ zvladat pravidelné bézné denni ukony (sebeobsluhu na
WC, myt si a utirat ruce, umét pouzivat kapesnik)
- uplatiiovat zékladni spoleenské navyky (pozdravit, podékovat a poprosit, rozloucit se,
pozéadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci)
- uposlechnout pokyn, vzit si slovo, az domluvi druhy
- orientovat se bezpecn¢ v prostiedi matetské Skoly a blizkém okoli

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp€v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové
hry, ¢etba — basnicky, pohadky, ptibehy, hadanky, logopedické hry

Rodina

-poznévani vzajemnych vztahi (maminka, tatinek, babicka, dédecek, sestficka, bratr a dalsi
¢lenové rodiny)

- jak si déti predstavuji lasku (kdo ma koho réad, jak to projevuje laska, koho mém rad ja), jak vidi
svou rodinu, jak si piedstavuji svou budouci rodinu

- posilovani citovych vztahil v rodiné, pocitu sounalezitosti, citlivé a ohleduplné chovani
k slabSim

- struktura rodiny (kdo vykonava jaké prace, nakupuje, uklizi, vafi, pere, Zehli, pracuje na zahrade¢,
v dom¢, jak pomaham ja, jak délam rodicim radost, jak rodina travi volny cas)

- Casov¢ vztahy (jako to chodi u nas doma — rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer)

- seznameni se zakladnimi potravinami, kde nakupujeme, experimenty v kuchyni

- hygiena (myti, koupéni, ¢esani apod.)



- chapat vzajemné vztahy v rodin€, poznavat socialni prostfedi, ve kterém zije

- zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- pfijimat pobyt v matefské jako béznou soucast zivota (védét, ze rodie chodi do zaméstnani,

dité do MS)

- samostatn¢ se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zavazat si tkanicky

- spravné vyslovovat, ovladat tempo a dech i intonaci feci

- odloucit se na urc¢itou dobu od rodi¢t a byt bez jejich aktivni opory
- ptemyslet, vést jednoduché tivahy a umét vyjadtit své myslenky a postoje
- rozumét a pouzivat zékladni pojmy maly — vEétsi — nejvetsi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky)
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpé&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba — basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logopedické hry

VSichni za jeden provaz
- rozvijet v détech pocit soundlezitosti, spoluprace, kamaradstvi, navazovani novych ptatelskych
vztaht, posilovat jejich sebevédomi, sebedivéru, vzajemny kontakt, zbavovani se ostychu,
umét zaujmou vedouci tlohu v kolektivu a zaroven umét se podridit
- préce ve dvojicich, skupinach, vzajemna spoluprace, pomoc, spole¢né tvoteni, hrani si,
spolecné feseni ukoli
- zapojeni malych kamaradt do kolektivu s védomim, ze velky pomaha malému, ale i maly
kamarad mtze pomoct velkému
urcovani vzajemné polohy predméti
- porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad
- rozhodovat o svych Cinnostech
uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, tfid€, herni skuping) svou roli, podle kter¢ je
tieba se chovat
- zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i1 jednoduché praktické Cinnosti, které se
doma i v MS opakuji
- orientovat se v rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin (rodina, tfida, matetska skola,
herni skupina apod.) a umét jim piizplsobit své chovani
- samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si napoj,
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, komunikace, zp€v, experimentovani, vytvarné a
pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry, logopedické hry

Miij nejlepsi kamarad

- prohlubovat kamaradské vztahy ve tfidé, pratelstvi, diveru, soundlezitost,

- ¢im se liSime a v ¢em jsme stejni,

- hodnota kazdého jedince v kolektivu, umét si pomahat, v§Simat si charakteristickych vlastnosti
svych kamaradi (umét je zachytit graficky, sluchova analyza, hmatové analyza, poznat
kamarada podle popisu — vizudlniho 1 povahového)

- vést déti k navazovani kontaktlh mezi sebou navzajem

- rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev

- osvojovat si dovednosti k podpotfe osobni pohody, pohody prostredi



- mit povédomi o mezilidskych moralnich hodnotéach a vytvoteni zaklada aktivnich postojl ke
svétu
- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
-vnimat, co si druhy pfeje a co potiebuje, vychdzet mu vstiic
- branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, poniZzovani
- postarat se o své osobni véci, hracky, pomucky

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a
pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry, logopedické hry

II. téma: divam, se divam...
Casové rozmezi: 7-8 tydnii
Cil: seznamovani s vécmi, které nas bezprostiedné obklopuji

Konkretizované vystupy:

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- zvladat niZ$i pfekazky, zviadat rizné druhy lezeni

- hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini, naradi

- tuZzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

- samostatné se oblékat, sviékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

- samostatné jist, pouZivat pfibor, nalit si napoj, popf. polévku, pouZivat ubrousek

- projevovat bezpecény odstup vidéi cizim osobam

- Vvédét, jak se vyhnout nebezpeli (byt opatrné, obezretné, kam se v pfipadé potreby
obratit o pomoc, koho pfivolat)

- vyslovovat vsechny hlasky spravné a mluvit zifetelné, gramaticky spravné, v pfiméfeném
tempu, oviadat silu a intonaci hlasu

- mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit v Feci,
pouzivat vétsi mnoZstvi slovnich obratl, spravné uréovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli

- dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu — feCovou kdzeri (napf. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy dokonéi myslenku, sledovat fecnika i obsah,
dokazat zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpovédét na otazku, umét
komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené)

- rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

- rozlisit znéamé chuté a viné i zapachy (napf. slané, sladké, kyselé, horké, vdni koreni,
rdznych pochutin

- soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napfr. sledovat pozorné
divadelni predstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit — neodbihat od
¢innosti, pracovat v klidu (napf. vyresit labyrint)

- zapamatovat si rzné zvuky zvifat, béZné uZivanych pfedméti - sklo, papir, kov, dfevo,
ale i udalosti — kroky, dvefe, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky
hudebnich nastrojd), jednoduché taneéni kroky, pofadi cvikd nebo ukonl (napf. skakani
Panaka), kratky rytmicky celek

- spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z rdznych vypravéni, & co dité proZilo
pfijemného i neprijemného

- rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat
(napt. Cist piktogramy, pochopit obrazkové cteni)

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. zna nékteré Cislice,
pismena, dopravni znacky)

- napodobit néktera pismena, Cislice



- rozliSovat a pouZivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahofe, uprostred, pfed, za,
pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpfedu, vzadu,
blizko, daleko, dopfedu, dozadu, nahoru, dold) a téchto pojmG bézné uZivat

- rozpoznat geometrické tvary-Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

- orientovat se v Ciselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat
éislo jako pocet prvkd

- slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,napady", experimentovat, nékteré
problémy Fesit cestou pokus - omyl

- projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace
vyhledat v encyklopediich

- samostatné spinit jednoduchy ukol, poradit si v béZné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

- respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

- reagovat pfiméfené dané situaci (odmitat agresi, prijimat vzor spoleCenského chovani,
umét se podridit)

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtiZzné

- chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

- vSimat si, co si druhy prfeje Ci potfebuje (napf. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomdcky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o &innost, pockat, vystridat se)

- nepfijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout

- brénit se projevim nasili jiného ditéte (nenechat si ubliZovat, nenechat se sidit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)

- dodrzovat spolecné dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti v materské Skole
a na verejnosti

- reagovat na socialni kontakty druhych déti otevifené a zafazovat se mezi né pomoci
socialné uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani & podani
navrhd, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

- pozorné poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

- rozumét béznym okolnostem a déjim, jevim a situacim, s nimiz se bézZné setkdva
(rozumét tomu, co se ve znamém prostredi déje)

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pFijmout tradici oslav

- vsimat si neporfadku a skod, dbat o pofadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
Uklidové préce, nakladat vhodnym zplsobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu
chranit pFirodu v okoli, Zivé tvory apod.

- chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

- zndt, co je skodlivé a nebezpelné (rGzné ndastrahy a rizika ve spojeni s prirodou) i
neovlivnitelné - vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co miZe ohroZovat zdravé
Zivotni prostredi

- uvédomovat si, Ze Elovék a pfiroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy mize svym chovanim
pdsobit na Zivotni prostfedi (podporovat & naruSovat zdravi, pfirodni prostredi i
spole¢enskou pohodu)

- byt citlivy k pfirodé

Dopravni prostredky
- rozliSovani dopravnich prosttedkti podle zpiisobu pohybu, podle sluchu, podle slovniho popisu,
seznameni s bezpec¢nosti pohybu na ulici,
-dopravni znacky a signalizace, policie, dopravni symbolika — dopravni znacky
- geometrické tvary a jejich rozliSovani
- pozorovani dopravy na ulici, nadrazi, vode,



-orientovat se bezpecn¢ v e svém okoli, uvédomovat se s jakym nebezpecim se mohou setkat a

jak se chranit

-rozeznavat rizné dopravni prostfedky, dopravni znacky,

-umét se prirozené a bezpecné pohybovat po ulici

- spravné reagovat na svételné a akustické signaly

- rozli$it zvuky a melodie, napodobit rytmus

-chapat prostorové pojmy, orientovat se v prostoru i v roviné (vlevo, vpravo)

-fesit problémy, tkoly, situace, kreativné predkladat napady

- uvédomovat si, ze Clovék a piiroda se navzajem ovliviluji, Ze kazdy mize svym chovanim

pusobit na zivotni prostiedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni prostiedi 1 spolecenskou

pohodu)

- byt citlivy k ptirodé
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logopedické hry, vychazky

Podzim

- rozeznat zakladni charakteristické rysy podzimu, zmény v ptirod€, pozorovani podzimni
piirody, prace na zahradé¢, poli, sklizen urody

-usporadani skupiny predméti na zakladé predem zvoleného pravidla,

pocetni predstavy 1-6, vytvareni skupin pfedmét na zaklad¢ predem urcéené vlastnosti

-sbér riznych piirodnin

-rozpoznavani charakteristickych barev podzimu

- péce o pfirodu a jeji ochrana

- chapat zmény v okolnim svété, registrovat, co se zménilo

- rozli$it zakladni barvy a barvy slozené, dalsi barevné kvality (odstiny) a vlastnosti objektl

- chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, porovnavat a tfidit soubory predmétti podle

urcitého pravidla (od nejmensiho k nejvétsimu), urcit, co do skupiny nepatii

- pozorovani zivotnich podminek a poznavani ekosystému lesa

- rozumét béznym okolnostem a déjim, jevim a situacim, s nimiz se bézn¢ setkava (rozumet

tomu, co se ve znamém prostiedi déje)

- uvédomovat si, ze Clovék a pifiroda se navzajem ovlivilyji, Zze kazdy mize svym chovanim

pusobit na zivotni prostiedi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logopedicka cviceni, vylety do ptirody

Ovoce
- poznavani riznych druhti ovoce podle vzhledu, chuti, barvy (ovoce, které roste u nas i
exotické)
- pozorovani sklizn¢ ovoce na zahradkach,
- rozvoj logického mysleni vytvafeni pojmi stejné, vice, méné, pocetni predstavy
- rozliSovani pfedmétl — negace (je — neni)
- experimentovani s ovocem (jablickovy den, ochutndvka, vyroba salatu apod.)
- Prohlubovani spoluprace s rodici formou dilnicky



pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité¢ obklopeno
mit povédomi o tom, co prospiva zdravi
rozlisit tvary predméta, zakladni geometrické tvary (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik)
sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky ve sloveé
- dodrzovat spole¢né¢ dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti v matetské skole a na
vefejnosti
-reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zatazovat se mezi n€ pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné piijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani navrh,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logopedicka cviceni, vychazky

Zelenina
- poznavani riznych druhti zeleniny podle vzhledu, chuti, barvy
- pozorovani sklizné zeleniny na zahradkach, polich
- rozvoj prostorovych piedstav (vytvareni poymul prvni, posledni, hned za, hned pied, mezi)
- vyznam zdravé vyzivy pro ¢loveka
- experimentovani se zeleninou (bramborovy den, mrkvovy den, ochutnavka, vyroba salatu
apod.)
- prohlubovani spoluprace s rodi¢i spole¢nymi projekty
- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno
- chépat prostorové pojmy
- zachézet s riiznymi pracovnimi nastroji
- zapojovat vSechny smysly
- vS§imat si, co si druhy pfeje Ci potifebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky, pomtcky,
pamlsky, podé¢lit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystiidat se)
- nepfijemny kontakt a komunikaci dokézat odmitnout
- branit se projeviim ndsili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se S§idit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)
- dodrzovat spole¢n¢ dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti v matefské Skole a na
vetejnosti
- rozliSit znamé chut€ a ving i zépachy
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpé&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, piibéhy, hadanky, vychazky

Drakiada

pracovni a vytvarné ¢innosti pii tvorbé vlastniho draka, barvy, pocity (smutny, vesely),
pozorovani pocasi (vétrno, mraky, dést, bezvetii

spolupréce s rodici pfi vyrobé draka

urcovani vzajemné polohy predméti, labyrinty, orientace v roviné



- spolupracovat s ostatnimi, respektovat nazor druhych,
- pfijimat pozitivni ocenéni i piipadny netispéch
-fesit problémy, ukoly, situace, kreativn¢ predkladat napady
- samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné¢ a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)
- respektovat a piijimat ptirozenou autoritu dospélych
- reagovat piiméfené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spoleCenského chovani, umét se
podfidit)
- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logopedické hry, hry v ptirodé

Na dvore

V lese

- poznavani domdcich zvifat, pro radost, uzitkovych, zptisob péce o né, potieby zvifat

- rozpoznat zvifata vizualné, podle zvuku, podle pohybu,

- vyznam a uzitek domacich zvirat

- vytvareni skupin predméti na zadkladé predem vymezené vlastnosti

- vzdjemnd poloha pfedmétli v prostoru (pojmy: je-neni, v, na, do, z, nad, pod, vedle, za, hned
7a)

- mit povédomi o Zivé piirodé

- chapat, jakym zptisobem mtizeme ovliviiovat vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

- umét ovladat své city a ptizpisobovat jim své chovani

- chapat prostorové pojmy (dole, nahote, uprostied, pted, za, uvnitt, vné, u, vedle, mezi, nizko,
vysoko, na konci, na kraji, vptedu, vzadu) a téchto pojmii bézn¢ uzivat

- orientovat se v Ciselné fad¢ 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo jako

pocet prvkil

- slovné, vytvarng, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,nédpady®, experimentovat, nckteré

problémy fesit cestou pokus — omyl

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logo hratky, exkurze

- rozpoznat stromy Vv lese (listnaté, jehlicnaté, kete, plody)

- poznavani lesniho prostiedi a vyznamu lese (les poskytuje lidem a zvéfi potravu, dievo,
ochranu pfed nepohodou, pomaha udrzovat ¢istotu vzduchu, les chrani vodni rezim v ptirodé
a je zasobarnou pitné vody)

- les jako misto odpocinku (hry, prochazky, sbér plodin, hub a piirodnin)

- zvuky v lese, stopy, orientace, nebezpeci (ztrata orientace, jedovaté rostliny, houby,

bobule, vzteklina, klist'ata).

- ochrana lesa (kaceni stromil, Zivotni prostfedi — primysl, doprava, jak se v lese chovame
(nefezeme do stromtl, nelameme vétve, nekopeme do hub a rostlin apod.)

- pokusy a experimenty (letokruhy, pafezy, ur€ujeme sever a jih)

- porovnavani, ttidéni



aktivné ziskavat poznatky z pfirodniho spolecenstvi lesa
umét zachytit svou predstavivost v tvofivych ¢innostech
projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu
znat vyznam lidské péce o zivotni prostiedi a aktivné se na ni podilet

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nckteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové
hry, hry v ptirod¢, Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

StraSidla a duchové
- fantazijni svét, rozliSeni fantazie a skute¢nosti,
- experimenty, pokusy, zdbavné hry (sluchové, hmatové, vizualni)
- pochopeni a uzivani nékterych kvantifikatorti (n€¢ktery, zadny, patii, nepatii, alespoii jeden,
kazdy)
- pfiprava podzimni dyné&, hry se svétly,
spoluvytvaret v prostiedi tfidy pohodu
brénit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani a poniZzovani
vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych dovednosti
- dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — feCovou kéazen (napt. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci mysSlenku, sledovat fecnika i1 obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpoveédét na otdzku, umét komentovat zazitky a
aktivity, posuzovat slySené)
- rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus
sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétoveé
hry, ¢etba-basnicky, pohéadky, ptibéhy, hadanky, dramatické hry, slavnosti

Dinosauri

sezndmit se s prehistorickym svétem v piirodé, Zivotem prehistorickych zivocichti
pochopit zmény v prirodé
rozvijet fantazii déti

chapat zmény v ptirod¢, co ovlivituje vyvoj na Zemekouli

- -rozliSovat svét fantazie a skutenosti

-projevovat zdjem o poznavani pismen a Ccislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich

- behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- zvladat nizsi prekéazky, zvladat rizné druhy lezeni

- hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, naradi

- vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfeteln€é, gramaticky spravné, v piiméfeném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

- mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit v fe¢i, pouzivat
vétsi mnozstvi slovnich obratt, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli



Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, film,

Svaty Martin na bilém koni
- seznamit déti s lidovymi tradicemi spojenymi se zménou ro¢nich obdobi
- vyuzit toto obdobi ke slovnim a hudebnim hram
- spolupodilet se na aktivitach spojenych se zménou rocniho obdobi a zachovavani tradic
typickych pro ptichod zimy
- ziskat elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech, a proméndch
- orientovat se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije
- vyuzivat informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, IT technologie), hleda v nich informace a umi je
vyuZzivat
- umi vyjadfovat svou fantazii a piedstavivost v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich hrach,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, film,

III. Téma: Pro radost

Casové rozmezi: 4 tydny

Cil: seznamovani se s riznymi tradicemi, kulturnim dédictvim spolecnosti

Konkretizované vystupy:
- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
- pfizpGsobit & provést jednoduchy pohyb podle vzoru & pokynG
- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus
- doprovazet pohyb zpévem (napf. pri pohybovych hrach, pfi chdzi, pfi rytmickych
¢innostech)
- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem,
bubinkem, chrestidly)
- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomdcky
- znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ucincich pohybu a sportu,
hygieny, zdravé vyZivy, Cinnosti a odpoclinku, pobytu v pfirodé, otuZovani) a o faktorech
poSkozujicich zdravi véetné navykovych latek
- branit se projevim nasili
- spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii
- pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrfit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadFit svoje pocity, proZitky
- rozlis$it hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar, material, pocet,
velikost
- zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho
- vyjadfovat fantazijni predstavy
dokoncit pribéh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou variantu)
vyuzivat tvdréi a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, pfipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skupiné, vést Caru
zleva doprava, shora dold



poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popfF. graficky

oznacit své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)

- rozliSovat vpravo - vlevo na viastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky pfedmét

- rozlisovat vzdjemnou polohu dvou objekt(

- uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souZziti, podilet se na nich
a respektovat je

- umét se rozhodovat o svych cinnostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

- pfizplsobit se spoleenstvi, projevovat zdjem o spolupraci

- odlozit splnéni osobnich prani na pozdé&jsi dobu

- umét to, co proZiva, vyjadrfit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé Ci
v asové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na situaci a
podminky)

- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

- chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi i neumi a Ze je to
pFfirozené

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat pravidla her a jinych Cinnosti, hrat
spravedlivé, nepodvadét, umét i prohravat

- v kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla a
nerusit ostatni pfi vnimani uméni

- ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti

Advent
- ptiprava vanocnich oslav, povidani, vypravéni,
- poznavani tradic
- rozliSovani geometrickych tvari, ur€ovani barev
- advent ve vytvarnych, hudebnich, literarnich ¢innostech

- spolupracovat s ostatnimi

- vyvinout volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohédek z médii

- pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit
svoje pocity, prozitky

- rozli§it hmatem vlastnosti predmétu (napt. strukturu povrchu), urcit tvar, material, pocet,
velikost

- zapamatovat si pohadku, déj, ptibéh a prevypravét ho

- vyjadfovat fantazijni pfedstavy

- dokoncit ptibéh, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu)

- vyuzivat tvurci a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, film, vyzdoba prostiedi matefské Skoly

Mikulas
- predstavit détem lidové tradice, Mikulasska nadilka,
- hledat podstatné znaky, spole¢né znaky, rozdily, tfidit pfedméty, fadit predméty podle
urcené¢ho pravidla, orientovat se v poctu 1-10
- prohlubovat hudebnich dovednosti, seznameni s lidovymi pisnémi se zimni tématikou
- podnécujeme ke spolupréci s rodic¢i (besidka)



- uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, umét si svlij nazor
obh4jit a uzaviit kompromis

- uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky a snazit se ovladat své chovani

- zachycovat skutecnosti ze svého okoli prostfednictvim vytvarnych, pracovnich a hudebnich
¢innosti

- prizpusobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt

- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- doprovazet pohyb zpévem (napft. pii pohybovych hrach, pti chiizi, pfi rytmickych ¢innostech)

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi néstroji (napf. trianglem, bubinkem,
chiestidly)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, dramatické hry, ptibéhy, hadanky s Mikulasskou tématikou

Vanoce
seznamovani se s lidovymi tradicemi
piiprava besidky pro rodice
prohlubovani hudebnich dovednosti poznavanim koled
posilovani vztahti a spoluprace mezi détmi, pfiprava spolecného vano¢niho predstaveni,
spolupréce s rodici
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
t&sit se z ptijemnych a hezkych zazitkd, z kulturnich kras
zachytit a vyjadfit své prozitky
pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit mySlenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit
svoje pocity, prozitky
- umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i
v Casové posloupnosti jako vytvarné vypraveéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)
- respektovat dospélého, komunikovat snim vhodnym zplisobem (s ohledem na situaci a
podminky)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, dramatizace.

Vyzdoba matetské skoly,



IV. Téma: Zebe to, zebe ....

Casové rozmezi: 5-6 tydnia

Cil: poznavani Zivé i nezivé prirody, zmén v prirodé

Konkretizované vystupy:

pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném pfirodnim terénu (napf. v lese, na
snéhu, v pisku)

napodobit zakladni geometrické obrazce, riizné tvary, popf. pismena

udrZovat poradek, zvliadat jednoduché uklidové prace

dorozumét se verbalné i nonverbalné (napf. pouzivat gesta, udrzet ocni kontakt, reagovat
spravné na neverbalni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh pfevypravét samostatné,
vécné spravné, popr. dokazat odhadnout, jak by mohl pfibéh pokracovat

rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a doplinit chybéjici ast v obrazku,
jednotlivé Zasti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle, hrat
pexeso, domino, loto)

zamérné si zapamatovat a vybavit si proZité prijemné i nepfijemné pocity (napr. vypravét
zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slysené (napr.
zapamatovat si rytmus, melodii)

vypravét pfibéh s vizualni & akustickou oporou (podle obrazk(, s dopomoci otdzek atd.)
nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

snaZit se uplatnit své prani, obhdjit svdj ndzor

odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat
pfileZitosti, umét poZadat o pomoc)

projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirodé i vécem, pomdahat druhym (napr.
kamaraddm, mladsim, slabsim, aj.)

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem

k mladsimu, slabsimu ¢&i postiZzenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se
mu, pomahat mu, chranit ho)

uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, ucta ke

stari)

zachdzet Setrné s vlastnimi a cizimi pomdckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni
potreby

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZovat a rozvijet s nimi
pratelstvi-

zobrazovat objekty realné i fantazijni rdznymi vytvarnymi vyrazovymi prostredky (napf.
kresbou, malbou, plosnym a prostorovym vytvarenim s vyuZivanim rdznych material()
zajimat se, co se v okoli déje, vsimat si déni zmén ve svém okoli (napF. v pfirodé),
promény komentovat, prizpdsobit obleceni - rozliSeni pocitu chladu a tepla,

Tri kralové

- pfedstavit détem lidové tradice, zvyky
- seznamit je se spolecenskou etikou a vyznamem pomoci druhym lidem
- pfedstavit détem literarni Zanr pranostika a réeni

- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ naslouchat, sledovat se zajmem literarni, hudebni
a dramatické pfedstaveni

- hodnotit svoje zazitky

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

- sladit pohyb s rytmem



Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, film,

Zima
- poznavat hlavni znaky zimniho obdobi (kratké dny, klesajici teplota, holé stromy, opusténa
pole, zimni spanek zvitat, odlet ptakt do teplych krajin, snih, zamrzla voda
- zimni hry déti koulovani, stavéni sn¢huldka, sankovani, lyZovani, brusleni
- nebezpeci zimy (ochrana zdravi, vhodné obleceni, bezpecny pohyb venku, udrzba chodnikl a
silnic, rozpoznat nebezpeci pii hrach déti — pii brusleni na rybniku, kde sankujeme, lyzujeme
- dlouh¢ vecery — setkani s ptateli, hry s détmi i dospélymi,
- pokusy a experimenty (jak mrzne voda, snih pod mikroskopem
- hledat rozdily, tridit
vnimat zmény v ptirod¢ v zévislosti na ro¢nim obdobi
rozliSovat, co prospiva zdravi, co mu $kodi, jak se chovat, aby nedochazelo k ohrozeni
vlastniho zdravi
pohybovat se koordinované a jisté, a to 1 v rizném pfirodnim terénu (napf. na sn¢hu, ledu)
rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chyb¢jici ¢ast v obrazku, jednotlivé
casti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit puzzle, hrat pexeso, domino,
loto)
- spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriiznéjSiho zaméteni, byt ostatnim partnerem
- k mlads$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chrénit ho)
- uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamarédstvi, ptatelstvi, vztahy mezi pohlavimi, tcta ke stari)
- zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napf.
kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim riiznych materiall)
- zajimat se, co se v okoli d¢je, vSimat si déni zmén ve svém okoli (napf. v pfirod¢), promény
komentovat, ptizpiisobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla,
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, vychazky, sportovni aktivity

Do lesa za zviratky
- druhy zvitat, zpasob jejich Zivota a typické charakteristické vlastnosti, kde bydli,
- vlastnosti zvirat,
- péce o lesni zvitatka v zimnim obdobi
rozpozndvani stop ve sn¢hu
vzajemna poloha pfedméti, prostorova orientace (nahote, dole, pied, za, vedle, hned vedle)
- sledovani cesty
- projevovat uctu k zivotu ve vSech jeho formach
- slovné oznacit n¢které druhy zvitat Zijicich ve volné ptirodé
- aktivné se podilet na ochrané ptirody a péci o zvirata
- vypravét piibeh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazki, s dopomoci otazek atd.)
- nechat se ziskat pro zdmérné uceni
- odli$it hru od systematické povinnosti
- snazit se uplatnit své piani, obhdjit svlij ndzor
- napodobit zdkladni geometrické obrazce, rtizné tvary, popt. pismena
- udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace



Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba basnicky, pohadky, ptib&hy, hadanky, dramatické hry

Ptaci

rozliSovat druhy ptakd, jak se ozyvaji, kde Ziji (domaci i exotické (jaké maji vlastnosti,
pozorovani, péce o n¢ v zimnim obdobi

proc¢ nekteii ptaci odlétaji do teplych krajin

porovnavat objem a hmotnost

vyroba krmitka pro ptaky na zahradu, krmeni
poznat a pojmenovat nékteré druhy ptactva
dozvidat se nové véci a vyuzivat zkuSenosti k uceni
byt citlivé ve vztahu k zivé piirodé
védomé vyuzivat svych smysll, zamérné pozorovat, v§imat si nového
rozliSovat riizné zvuky
ovladat dechové svalstvo a sladit zpév s pohybem
sledovat a zachytit hlavni mySlenku ptibéhu, vyslechnuty ptibeh pievypravét samostatné, vécné
spravné, popt. dokazat odhadnout, jak by mohl piibéh pokracovat
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basniCky, pohadky, ptibéhy, hadanky, dramatické hry, logo hratky

Kalendar prirody

- rozpoznavat nejriznéjsi druhy pocasi — slunecno, mirny dést’, lijak, sn€hové vlocky, kroupy,
zamraceno, vitr, vanek, vichfice, bouika — hromy a blesky, mlha, duha

- pozorovani pocasi, predpovéd’ pocasi (diiv — lidové pranostiky — dnes meteorolog)

- jak se chranime pied vlivem pocasi a nebezpeci, které hrozi

- vybirani predméti, které maji spolecnou vlastnost a dalsi spole¢nou vlastnost
- vnimat rozmanitost zmén v piirodé a porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmeé
- spolupracovat s ostatnimi
- odhadovat rizika ohrozujici zdravi a bezpe¢nost
- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirod€ i vécem, pomahat druhym (napt. kamaradim,
mladSim, slabsim, aj.)
- obracet se na dospé€lého o pomoc, radu atd.
- spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméieni, byt ostatnim partnerem
- k mladSimu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

vychézky do pfirody



V. Téma: Svét kolem nas
Casové rozmezi: 6-8 tydni

Cil: poznavani vlastni identity, rozliSovani moZnych roli, seznamovani s télem, smysly
seznamovani se SirS§im spole¢enskym prostredim

Konkretizované vystupy:

uZivat rdzné pomdcky k pohybu (trikolky, kolobéZky, odrazedla)

pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét z kostek, naviékat koralky, skladat
mozaiky, zavazat klicku)

pojmenovat viditelné casti téla vcetné nékterych dilich C&asti (napf. rameno,
koleno, loket, zapésti) a nékteré vnitini organy (napf. srdce, plice, mozek, Zaludek)
mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zdkladnich proménach

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi
prechazeni, rozumét svételné signalizaci)

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejné znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

rozkladat slova na slabiky

vycClenit hlasku na pocatku a na konci slova

odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétd, osob,
zvirat

uplatriovat postieh a rychlost

tvofivé vyuzivat prirodni i ostatni materialy pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materidly, pozndvat a vyuZivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné
plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych
podkladd, aj.)

s materialy, barvami vytvofit kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy do klovatiny
posoudit poéetnost dvou soubord a urcit poéet do 6 (napr. o kolik je vice a o kolik je
méné, kde je stejné)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spoleénych & rozdilnych znak( (napf. vybrat vsechny predméty vyrobené ze dreva),
zobecriovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.),
resit jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

pfijmout roli ve hfe (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)
pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen,
basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

vyuZivat neverbalni komunikaci (ismév, gesta, rec téla apod.)

ddvérovat viastnim schopnostem

citit soundleZitost s ostatnimi

pojmenovat povahové viastnosti

projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaraddm i dospélym, vaZzit si jejich
prace i usili

obrazovat objekty redlné i fantazijni rdznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky
(napf. kresbou, malbou, plosnym a prostorovym vytvarenim s vyuZivanim rdznych
materialt

Ve mésté a na vesnici
- seznameni déti s rozdilnym zplisobem zivota na vesnici a ve méste

vytvaret kladny citovy vztah k rodnému mistu

seznamit se strukturou mésta, vyznamnymi a dilezitymi misty ve mésté

razné profese — povolani a jejich charakteristika, co déla méama s tatou, ¢im budu ja
rozliSeni zdkladnich materialti (dievo, Zelezo, papir, sklo, guma, uméla hmota, textil

(ur¢ovani jejich zékladnich vlastnosti, poznavat — z ¢eho se vyrabi rizné predmét)
- geometrické tvary



- orientuje se bezpecn¢ v okoli svého bydliste a Skoly
- zachycuje skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiuje své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik
- vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat a hodnotit svoje zazitky
- vytvofit si kladny vztah k prostfedi, ve kterém zije, mit povédomi o kulturnim a historickém
dédictvi
- mit povédomi o struktufe mésta a vesnice a zndt vyznamna mista ve svém okoli
- posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik je méné¢, kde
je stejne)
- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle spole¢nych ¢i
rozdilnych znakt (napt. vybrat v§echny pfedméty vyrobené ze dieva)
- znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pii piechéazeni,
rozumét svételné signalizaci)
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, vychazky

Zemékoule
- Ceska republika — hlavni mésto Praha (dominanty, historické pamatky (symbolika Ceské
republiky (statni znak, vlajka, hymna, prezident, Prazsky hrad)
- seznameni s riznorodosti nasi zemé, svétadily, riizna zivotni prostiedi, flora, fauna,
- poznat riiznorodost kultur
- kontinenty a oceany, lidé

- vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

- vnimat, ze svét je nekone¢né pestry a rozmanity, mit povédomi o riznych zivotnich
prostiedich, existenci riznych narodu a kultur

- uvédomovat, si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani a tim ohrozuji pohodu a bezpeci
druhych a umét takové chovani pochopit a chranit se pied nim

- pfirozené projevovat radost z poznané¢ho a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

- vyuzivat neverbalni komunikaci (ismév, gesta, fec téla apod.)

- diivétovat vlastnim schopnostem

- citit sounalezitost s ostatnimi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
Cetba — basnicky, pohadky, ptibehy, hadanky,

Vesmir

- seznameni s pojmem vesmir, planety, pozorovani vesmiru, hvézd, souhvézdi,
- rakety, satelity, raketoplany, kosmonauti,



mit povédomi o $ir§im pfirodnim a technickém prostiedi

vnimat, ze svét ma svij fad, je rozmanity a pozoruhodny

vyjadiovat své ptedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

tvofivé vyuzivat pfirodni i1 ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych cinnostech,
experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné plosné a
prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych podkladd, aj.)

- s materialy, barvami vytvofit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy do klovatiny

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, pozorovani, vypravéni,
rozhovor, komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a
namétove hry

cetba-basnicky, pohadky, ptibehy, hadanky, film

Prirodni zZivly

- sezndmit se s ptirodnimi zivly: voda, ohen, vzduch, zemé
poznani nebezpeci ptirodnich zivll a ochrana pted nim
poznat praci hasicli, zachranafi, policie

v§imat si zmén v déni a nejbliz§im okoli

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, védét, jak se chranit

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, v€dét, jak ptiroda ovliviiuje nas
zivot, jak ¢lovek vyuziva prirodnich zdroju

- mit povédomi o vyznamu ochrany zivotni ho prostfedi, jak svym chovanim mohou ovlivnit
kvalitu vlastniho zdravi i1 Zivotniho prostiedi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, pozorovani, vypraveéni,
rozhovor, komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a
namétoveé hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, dramatické hry, logopedické hry

Karneval
poznavat lidové tradice a jejich symboliku, pfiprava slavnosti

- koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a s hudbou

- zachdazet s riznym nafadim a vytvarnym materidlem

- vyjadfovat své pocity pomoci vytvarnych technik

- spolupodilet se na ptiprave oslav, mit pocit soundlezitosti

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky pfedmétl, osob, zvitat

uplatiovat postieh a rychlost

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu (synonyma),
stejné znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, dramatické hry, logo hratky



Moje télo
- sezndmeni s ¢astmi vlastniho téla, umét jednotlivé ¢asti pojmenovat
rozdil mezi chlapci a dévcaty
- nebezpeci urazll, nemoci
- zdravy zivotni styl, hygiena
- vyznam ochrany vlastniho zdravi, prvni pomoc
- sledovani dané cesty
- Ciselna fada 1-10
- objevovat Ciselnou fadu, poznat chybéjici pocet v fad¢ Cisel

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
- mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany zdravi a bezpeci a o tom, kde v ptipad¢ potieby
vyhledat pomoc
- pojmenovat nékteré ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem, sportem
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, dramatické hry, logo hratky, exkurze

Svét smysli

- zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut’

- vyznam jednotlivych smysli pro ¢lovéka, mozna rizika a nebezpeci

- pomoc lidem s riznym postizenim

- ¢iselna fada od 1 do 10
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii (zrak, sluch, viin€, chuté, vnimat hmatem)
fesit problémy, tkoly, situace, myslet kreativné, predkladat své napady
vyjadfit souhlas i nesouhlas, odmitnou podilet se na zakdzanych ¢innostech

byt ohleduplny k ostatnim lidem, umét pomoci

- pojmenovat povahové vlastnosti

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, logo hratky



VI. téma: Cesta za slunickem

Casové rozmezi: 7-8 tydni

Cil: seznamit se o okolni prirodou v souvislosti se zménami ro¢nich obdobi
vnimat a proZivat, vSe, co nas obklopuje

Konkretizované vystupy:

Jaro

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v Fizené i spontanni aktivité
zvlddat vytvarné d¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomdckami
(napfr. tuzkou, pastelem, stétcem, nizkami) a materidly (napr. papirem-prekladani,
textilem, modelovaci hmotou)

predat vzkaz

chapat jednoduché hadanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich innostech

zapamatovat si kratké fikanky, rozpodcitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

dokreslit chybéjici Casti na obrazku, sestavit Casti v celek, vytvofFit jednoduchy
model, stavbu, provést obménu, tvorit dle viastni pfedstavy, napr. stavby z kostek
navrhnout dalsi varianty feseni (co by se stalo, kdyby ...)

experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy

rozliSovat rocni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky

rozumét a pouZzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly velky, vétsi - mensi,
nejmensi — nejvétsi, dlouhy — kratky, vysoky - nizky, stejny)

rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky - tézky, lehCi - téZsi,
nejlehéi — nejtézsi, stejné tézky)

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém (i situaci
resit (napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi
dospélymi, odmitnout neznamé dospélé

pfijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako prfirozenou skutecnost, Ze se mu nékdy
néco nedari), umét prijmout sdéleni o pfipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné
se z ného poucit

pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni i negativni
emoce (soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)
Rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problém( (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

porozumét béZnym projevim emoci a ndlad (napf. vnimat, Ze je jiné dité smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadsené, Ze ma radost)

vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho prizplsobovat i své pristupy

citit se plnohodnotnym &lenem skupiny

vyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické & hudebni nastroje, hudebné
pohybovou ¢&innosti (viz vyse)

mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s &m se
v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proZiva, co mu bylo zprostredkovano ci
vysvétleno (napf. poznatky o pfirodé zivé i nezivé, o pfirodnich jevech a déjich,
o lidech a jejich Zivoté, o kulture Ci technice)

- typické znaky jarniho obdobi (zmény v ptirod¢, prodluzovani se dne, kvetouci stromy a kefte,
zmeény pocasi)

- kvétiny na zahradkach (snézenky, bledule, krokusy, petrklice)

- vychéazky do ptirody i okoli matetské skoly, pozorovani



- rozliSovat a vnimat probihajici zmény v ptirod¢
- vyjadfovat samostatné své myslenky, napady, pocity
- poznat okoli svého bydlisté
- byt pohybov¢ aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité
- zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi pomiickami (napft. tuzkou,
pastelem, Stétcem, nizkami) a materialy (napf. papirem-piekladéani, textilem, modelovaci
hmotou)
- predat vzkaz
- chéapat jednoduché hadanky a vtipy
- verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit (napf.
jak stavi stavbu, skladé puzzle)
- zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi,
odmitnout nezndmé dospélé
- vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti (viz vyse)
- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napft.
poznatky o pfirod¢ zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a dé&jich, o lidech a jejich zivote, o kultute
Ci technice)
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba — basnicky, pohadky, piib&hy, hadanky, dramatické hry, logo hratky

Na zahradce
- seznameni s praci na zahradé¢, jaké rostliny péstujeme na zahradce, co potfebujeme za nastroje
k praci na zahradg¢, jak se o zahrddku starame a jak déti pomahayji
- kdo na zahradce Zije, kdo pomaha a kdo skodi (ptaci — kos, Spacek, sykorka, hmyz — motyli,
housenky, zizaly, krtek, mysi,)
- poznéavani kvétin, zeleniny
- osvojit si jednoduché pracovni dovednosti pii praci na zahradé
- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je mohou
poskozovat
- pomahat pecCovat o okolni Zivotni prostfedi (starat se o rostliny, udrzovat ¢istotu)
- zapamatovat si kratké tfikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisni¢ky a reprodukovat je,
piijmout jednoduchou dramatickou tilohu
- dokreslit chybé&jici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvorit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvorit dle vlastni predstavy, napt. stavby z kostek
- navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky, dramatické hry, logo hréatky, vychazky, pozorovani



Velikonoce
- slavnosti, poznavani lidovych tradic, vyznam lidovych tradic v dfivéjSich dobach
- podilet se na vyzdobé tidy s oslavami Velikonoc, ptipravit vyzdobu velikono¢niho stolu

- mit povédomi o raznych lidovych tradicich

- zaClenit se do kolektivu déti, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

- vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech

- naucit se nazpamé&t’ kratké texty, imyslIn¢ si zapamatovat a vybavit si

- experimentovat s vytvarn¢ netradicnimi materialy

- rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly velky, v&tsi — mensi, nejmensi —
nejvetsi, dlouhy kratky, vysoky nizky, stejny)

- rozumét a pouzivat zékladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, lehci — tézsi, nejlehci —
- verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém situaci fesit (napf. jak
stavi stavbu, sklada puzzle)

- pfirozen¢ a v mife dané osobnostnimi pfedpoklady projevovat pozitivni i negativni emoce
(soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- Rozhodovat sdm o sobé (o svém chovani)

- aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problému (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba — basnicky, pohadky, ptib¢hy, hadanky,

Carodéjnice
- poznavani lidovych tradic, jejich vznik a vyznam v diivéjsich dobach
- ptiprava slavnosti, vyzdoba matetské Skoly

dodrzovat pravidla her a ¢innosti, jednat spravedlivé

vyjadiovat své ptedstavy pomoci riznych vytvarnych a hudebnich ¢innosti

sladit pohyb se zpévem

-citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

-vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néstroje, hudebné¢ pohybovou
¢innosti (viz vyse)

- mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napf.
poznatky o ptirod¢ zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a dé&jich, o lidech a jejich zivote, o kultute
Ci technice)

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba — basnicky, pohadky, ptibehy, hadanky,



Maminka
- prohlubovani citového vztahu k matce, rodin€é (umét charakterizovat nékteré vlastnosti-jaké je
moje maminka, rozSifovat znalost piidavnych jmen)

- péce o miminko (jak se miminko narodilo, co nejdiiv umi, jak o n€j pe€uje maminka, jak
pomahaji déti, co miminko potiebuje)

-potraviny v kuchyni — umét pojmenovat a poznat zékladni potraviny, ochutnavka,
experimentovani

- prozivat a détskym zplisobem vyjadfit, co citi, rozliSovat citové projevy v rodinném a cizim

prostiedi

- t&sit se z prijemnych zazitka

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

Na louce
- poznat Zivot na louce, kvétiny — kopretiny, zvonecky, matefidouska, hefmanek, kopfiva, 1é€ivé
rostliny a jejich vyznam pro ¢lovéka
- hmyz (slunécko sedmitecné, pavouk, cvréek, housenka, motyl, $nek, stonozka)

- osvojit si elementarni poznatky o okolnim specifickém prostiedi
- védom¢ vyuzivat vSech smysli, zamérné pozorovat a v§imat si
- osvojit si jednoduché rymy

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

U rybnika
-seznamit déti s ekosystémem rybnika a okoli
- poznat typické zivocCichy, rostliny
- vyznam ochrany zivotniho prostiedi

- mit povédomi o ekosystému v okoli rybnika

- poznat a pojmenovat véci, které dité obklopuji

- vyvinout usili poznavat nové véci

- znat, jakym zplisobem miize ¢lovek prospét ¢i uskodit Zivotnimu prostiedi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,



VII. Téma: Hura do svéta
Casové rozmezi: 8 tydni

Cil: poznavani rozmanitosti kultur, hry a praktické ¢innosti zavadéjici déti do svéta lidi

Konkretizované vystupy:

otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napf. béhat pfi hfe 2 minuty a vice)

vést stopu tuzky pFi kresbé, apod.

kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich i
umélych materidld

chovat se pfimérené a bezpelné ve znamém prostredi (napf. ve skolnim prostfedi, na
hFisti, na verejnosti, v pfirodé)

rozlisit kratké a dlouhé samohlasky
znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

rozlisit tvary pfedmétd, zakladni geometrické tvary, zakladni barvy (&ervend, modra,
Zluta), barvy sloZené (oranZova, zelena, fialova), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a
vlastnosti objektd napfr. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

spravné reagovat na svételné a akustické signaly
pamatovat si postup feseni (napf. postup jednoduché stavby, postup rfeseni labyrintu,
urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté — Pexeso)
vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napr.
vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy konkrétni
¢innost, pohybem ztvarnit slysenou melodii)

improvizovat a hledat nahradni Feseni

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazd
poznat nékteré hudebni znaky

rozliSovat zakladni Casové Udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, véera, dny v tydnu)
porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatfi), tridit pfedméty minimalné dle jednoho
kritéria (napf. roztridit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

orientovat se v fadé (napr. prvni, posledni, uprostred

orientovat se v prostoru podle slovnich pokynd

orientovat se v ¢asovych Udajich v ramci dne (napf. dopoledne, poledne, odpoledne)

resit labyrinty (sledovat cestu)

vymyslet nova Feseni nebo alternativni k béZnym (napfr. jak by to sSlo jinak, co by se stalo,
kdyby) a verbalizovat je
zachazet s pfedméty digitalni technologie, vyuZivat nejzakladnéjsi funkce pocitace
(zapnout-vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)
pfijimat pobyt v matefské skole, popF. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako bézZnou
soucast Zivota (védét, Ze rodice chodi do zaméstnéni, dité do MS)
umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

nebat se pozadat o pomoc, radu
planovat pfimérené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem
pfijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit
pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, oviadnout se, potlalit projev
agrese
rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleCném reseni
spoluvytvaret prostredi pohody
respektovat rozdilné schopnosti
nabidnout pomoc
rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani, vnimat co je leZ, nespravedlivost, ublizovani,
lhostejnost, agresivita, vulgarismy
byt schopné pristoupit na jiny nazor porozumét potfebam druhych, pfijmout spolecné
navrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny a pfizpdsobit se spoleénému programu

vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)



- orientovat se ve skolnim prostredi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
matefské sSkoly nachazi, napf. obchody, zastavka, hfisté, skola, posta, policie, |ékar,
knihovna, hasici, sportovisté)

- uvédomovat si, Ze jak svét pfirody, tak i svét lidi je na rGznych &astech nasi planety
rdznorody a pestry, a ne vZdy Stastny

- mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
mésto, vyznamné svatky a udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrodd a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych ndrodd-prirodni podminky, obledeni, zvyky, strava, stavby, kde, co roste,
nebo se péstuje, Ziji zvifata apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolobéhu vody, stfidani dennich i
rocnich obdobi a jejich pricinach, nékterych planetach)

V cirkuse
-svét cirkusu, hry a slavnosti
- soutéze, akrobaticka cviceni
-rozliSovani barev a jejich odstint
- dramatizace na téma cirkus

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnou jemnou motoriku
- vazit si prace a Gsili ostatnich lidi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

Déti z celého svéta
- ptiprava slavnosti pro déti, slavnosti, soutéze, ptiprava pohosténi
-uvédomit si rozmanitost svéta, riznych narodi a jejich kultury
- prostorova predstavivost: pied, za, na pod, hned vedle,

- chapat, Ze vSichni lid¢ a déti maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, umi néco jiného (védét, ze osobni odliSnosti jsou ptirozené
- proZzivat, co citi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

Skritkova cesta za pokladem
- pozorovani okoli, orientace v prostoru, stopovani, hledani pokladu podle pfedem urcenych
znaku
- orientace podle turistickych znacek
- cesta odvahy
- orientace se zavazanyma ocima, sluchové a hmatové hry
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- t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitki

- zvladat sebeobsluhy, postarat se o sebe 1 své véci

- chovat se obezietné€ pii setkani s neznamymi détmi, starSimi a dospélymi jedinci, v ptipadé

potieby pozadat druhé¢ho o pomoc

- dodrzovat dohodnuté a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani na vefejnosti
Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

- poznavani cizokrajnych zvifat, charakteristickych znaki, zptsob jejich Zivota, prostiedi, ve
kterém ziji

- mit povédomi o Sir§im ptirodnim prostredi
- vnimat, ze svét ma sviij fad, je riznorody a pestry
- nachézet nové poznatky v literatute a knihach

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,

komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové hry
cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

-poznavani zivota v mofi a u mofe, vyznam moie pro ¢lovéka

mit povédomi o $irS§im ptirodnim prostredi
nachézet pouceni v knihach
vést rozhovor, naslouchat druhym
sledovat a vypravét piibeh
Spontéanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry,
vypravéni, rozhovor, komunikace, zp¢v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti,
konstruktivni a namétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptib&éhy, hadanky,

Indiansky tyden

- poznavani multikulturni spolecnosti, indidnskych tradic a zptisobu Zivota, rozSifovani znalosti o
symbolice a obleceni
-poznavani vytvarného uméni Indiant, jejich hudbu a tanec

mit povédomi o raznych kulturach a kulturnim dédictvi

utvoftit si zakladni piedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach
dodrZzovat pravidla her

vyjednavat s détmi i dospélymi



- Spontéanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a namétové
hry, soutéze,

Cetba-basnicky, pohadky, ptibéhy, hadanky,

Jak to bylo driv

Léto

-poznavani svéta v diivéjSich dobach od pravéku az po nedavnou historii

- obdobi pravéku (dinosaufi, praclovék, mamut, rozdélavani ohné, strelba z luku, néstroje, které
pracloveék pouzival, jak se zivil. Téma ve vytvarnych a praktickych ¢innostech: kresleni do
pisku, na chodnik, na kameny,

- staroveék — pyramidy, chramy, faraon, cisat a vojska, lode,

- sttedoveku (hrady, rytifi, kralové, princezny

- zamérovat se na to, co je dulezité, odhalovat podstatné znaky, vlastnosti piedméti

- logicky chapat, Ze zmény svéta jsou podminéné vyvojem spolecnosti

- hledat poznani v knihach

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zp&v, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptib&hy, hadanky,

seznameni déti s charakteristickymi znaky letniho obdobi, se zménami v ptirod¢, pocasi
pohybové hry, soutéze, hry s vodou, koupani, hry na zahradg,

vylety, stanovani

-vytvarné ¢innosti (kresleni do pisku, na chodnik)

vSimat si zmén v okolni pfirodé v zavislosti na rocni dob¢

- zvladat zakladni pohybové dovednosti, pohybovat se ve vodé

- mit pfiméfené povédomi o ochrané¢ svého zdravi

Spontanni i fizené pohybové aktivity, didaktické a psychomotorické hry, vypravéni, rozhovor,
komunikace, zpév, experimentovani, vytvarné a pracovni ¢innosti, konstruktivni a ndmétové hry
Cetba-basnicky, pohadky, ptib&hy, hadanky,



C. popis organizacnich, materialnich, ekonomickych a hygienickych podminek a
podminek bezpecnosti prace pro uskuteciiovani vzdélavaciho programu

1. Organizace dne
Denni Fad v materské §kole je dostatené pruzny, umoZiiuje reagovat na individualni moznosti déti,
na jejich potreby a potieby vyplivajici z obsahu vzdélavaci nabidky.

-pedagogové se plné€ vénuji détem a jejich vzdelavani

-déti v matetské Skole nachazeji potfebné zazemi, klid, bezpecni a soukromi

-pti vstupu ditéte do matetfské Skoly je uplatiiovan individualné adaptacni rezim

- do denniho programu jsou denn¢ zafazovany pohybové a zdravotné preventivni pohybové aktivity

- pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny

- déti maji dostatek Casu 1 prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo pozdé&ji v ni pokracovat

- veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani,
aby se zapojovaly do organizace Cinnosti, pracovaly svym tempem

- jsou vytvatreny podminky pro individuélni, skupinové ¢i frontalni ¢innosti

- je dostate¢né dbano na osobni soukromi déti. Pokud to déti potiebuji, maji moznost se uchylit do klidného
koutku a netcastnit se spole¢nych ¢innosti

- planovani Cinnosti vychazi z potieb a zdjmu déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim potiebam a
moznostem déti

- pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvafeny vhodné materialni podminky

- nejsou prekracovany stanovené pocty déti ve tiidé (hygienicka kapacita (spojovani tfid je maximalné
omezeno

- v dennim rezimu je respektovana individudlni potieba aktivity, odpocinku a spanku jednotlivych déti.
Détem s nizsi potiebou spanku je nabizen jiny klidny program.

- déti jsou vedeny k dodrZzovani zasad zdravého zivotniho stylu a pedagogové jim poskytuji ptirozeny vzor

2. Rezimové usporadani dne

-Schazeni déti v matetskeé skole dle potieb rodict, podle potieb jsou tiidy spojovany
od 6,30 do 7,30 v rdmci pavilonu

6,30-10,00 - namétove, vytvarné, psychomotorické hry déti, hry spontanni a fizené, poznavaci,

pohybové,

Od 8,45 — 9,30 mohou déti svacit

10.00-12.00 pobyt venku, hry na zahradég, piskovisti, tematické Vychéglfy, vylety

’ > v letnich mésicich a vhodném pocasi vyuzivame zahradu jiz diive

12,00-12,30 Hygiena, obéd
Hygiena (Cis$téni zubti), pfiprava na odpocinek (starsi déti se nepievlékaji do pyzama)
poslech pohadky, odpocinek (nespavé déti 30 min)

12,30-14,30 klidné ¢innosti, individualni prace s predskolnimi détmi,

nadstandardni aktivity

od 14,00 mohou déti svacit podle své chuti

- spontanni hry a fizené ¢innosti nabizené pedagogickou pracovnici podle vlastniho

vybéru déti

- v letnim obdobi a pfiznivém pocasi hry na zahradé

- podle potieb jsou tiidy spojovany od 15,00 do 17,00 v ramci pavilonu

14,30-17,00

e poskytnou détem podmétné prostiedi pro jejich rozvoj

e Skupinovymi a individudlnimi Fizenymi ¢innostmi vytvorit détem dostatecny prostor pro
sebeuvédoméni, seberealizaci a podporu zdravého sebevédomi

e Zamérit se na rozvoj spontannich pohybovych aktivit déti

e (Cast spontannich a Fizenych ¢innosti realizovat venku (pri vhodném pocasi)



3. Materialni podminky Skoly

Vsechny vnitini i venkovni prostory matetské Skoly splituji bezpe€nostni a hygienické normy dle
platnych predpisi.

Tridy materské Skoly: v kazdém pavilonu jsou dvé¢ tfidy matetské Skoly — jednu v pfizemi a jednu v 1.
patie. Ve IV. pavilonu (detasované pracovisté) jsou tiidy 3, dvé nahote, jedna dole. VSechny tfidy jsou
vybaveny novym nabytkem se stolecky a zidlickami riznych velikosti odpovidajicich véku a velikosti
déti, lehatky a lizkovinami pro spanek déti, dekami a polStaiky pro odpocinek.

Hygienicka kapacita tfid je 24 déti a jejich prostory jsou uspotadany tak, aby vyhovovaly nejriznéjSim
individudlnim a skupinovym ¢innostem déti (viz. Str. 5 - formy prace: uspotradani hernich koutk,
pomiicky).

Ttidy jsou vybaveny hrackami, pomtiickami, nd€inim, materidly a dopliiky v po¢tu odpovidajicimu poctu
déti a jejich veéku. Vybaveni je prubézné obnovovano, doplitovany a vyuzivano pedagogy 1 détmi.

Hracky, pomucky, nacini a dalsi doplitkky nebo alespoii jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti
dobie vidély, mohly si je samostatné brat, vyznaly se v jejich ulozeni. Jsou stanovena pravidla pro jejich
vyuzivani i ukladani.

Déti se samy podili svymi vytvory na Gpraveé a vyzdob¢ interiéru budovy, détské prace jsou ptistupny
détem a mohou je shlédnout i rodice.

Zahrada mateiské Skoly: zahrada matetské Skoly je dostatecné velika, budovami rozd¢lena na 4 hraci
zony. Je lemovéna vzrostlymi stromy a kefi, pravidelné upravovéna. Ve tfech ¢astech zahrady byly
vybudovény terénni modelace.

Hraci zéna 1-3 je vybavena piskovistém, borkovistém, travnikem, prostornou terasou, altinem s toaletou,
umyvadly, hadicemi pro kropeni piskovist, prostorem pro ukladani hracek (auticka, kybli¢ky, babovicky,
voziky, sportovni pomiicky). Tyto herni zony jsou vybaveny s prillezkami. Pro spontanni i fizené
pohybové aktivity déti jsou nabizeny mice, hazela, chlidy, lana).

Ctvrta herni zéna je vybavena altdnem, terénni skluzavkou a velkou herni sestavou umoziiujici mnoho
sportovnich aktivit déti (lezecka sténa, Splh, klouzéani, balan¢ni Zebiik). Tato prilezka byla potfizena

z grantu TPCA.

Zahrada detaSovaného pavilonu je noveé vybavena altdnem na ukladani hracek s velkou zastfeSenou
terasou, riiznymi prialezkami a herni sestavou.

e Herni zony rozsifovat zejména o experimentalni hry (s vodou, piskem, riznymi prirodnimi
materialy) a zpevnénou plochu s mlhovistem

e Vybavit zahradu novymi hernimi prvky v herni zéné 1-3 pavilonu

e Zahradu 4. pavilonu osazet stromy pro zastinéni prostoru

4. Hygienické podminky Skoly

Mateiska skola ma dostateéné velké prostory (podlahové plocha i objem vzduchu (dle ptislusného
predpisu. Tiidy jsou velké, svétlé, s dostateCnou kapacitou socidlniho zatizeni., vytapény plynovym
ustfednim topenim. Od roku 1995 byly vSechny budovy kompletné zrekonstruovany, zatepleny a
opatfeny novymi okny.

Zivotosprava:

-détem je poskytovana plnohodnotné a vyvazena strava (dle predpisu). Je zachovana vhodna skladba
jidelnicku, dodrZzovana zdrava technologie piipravy pokrmt a nédpoji, mezi jednotlivymi podavanymi
pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly

Pitny rezim: déti maji k dispozici tekutiny béhem celého dne. Jsou servirovany ¢aje a rizné ovocné a
multivitaminové napoje v termoskach, ze kterych si déti samy nalévaji. Dale maji déti pfipravenou Cistou
pitnou vodu a mléko. Pitny rezim zajistuje skolni kuchyn¢.



Béhem celého dne maji déti pripraveno i drobné obcerstveni — cerealni kulicky, vlo¢ky apod. a ovoce a
zelenina dle aktualni nabidky na trhu (jablka, mrkev, pomerance, meloun, okurka, rajce, paprika). Déti si
toto obcCerstveni samy serviruji podle chuti.

Svym zivotnim pfistupem davame détem piiklad.

Déti jsou seznamovany s riiznorodymi potravinami a jidly, maji v§ak moznost jidlo odmitnout, je
nepiipustné déti do jidla nutit.

e vést déti k samostatnému uvédoméni si potieby pit — zejména Cistou vodu.

e svym Zivotnim pfistupem didvame détem priklad

e praktickymi, experimentilnimi a pracovnimi ¢innostmi seznamovat déti se SirSim spektrem
potravin a obohatit tak jejich jidelni¢ek

5. Psychosocialni podminky:

Adaptace déti: adaptaci déti je vénovana velka pozornost zejména v adaptacnim programu pro maminky
s détmi od 2-3 let, tzv. ,,Skoli¢ka“. Tento adaptaéni program probiha od ledna do kvétna pred nastupem
déti do mateiské Skoly. Jedenkrat tydné na 1 hodinu pfichazeji maminky s détmi do matetské skoly a
ptirozenou formou se seznamuji s prostfedim matef'ské Skoly. Déti ztraceji ostych a navazuji vztah

s pedagogy. Vedle spontannich her jsou zafazovany i vytvarné, pohybové a hudebni ¢innosti pro déti i
maminky. Na zavér hodiny se déti uci stolovat pii malém obcerstveni. Do matei'ské Skoly déti prichazeji,
poté, jako do znamého prostredi.

V ptipadg, ze déti nenavitévovaly ,,Skoli¢ku* zaméfujeme adaptaci na kratké ¢asové tiseky 0,5 — 2 h, kdy
dité ptichazi do tfidy bez rodiCe a postupné podle potieb ditéte ¢as prodluzujeme. Snazime se tak navodit
ptirozenou situaci, kdy dit¢ v matetfské Skole pobyva bez rodice.

Vsechny ¢innosti v matetské Skole jsou planovany tak, aby se déti citily dobfe, spokojené, bezpecné.
Novym détem je poskytnut dostate¢ny prostor pro adaptaci na nové prostiedi.

Pedagogové respektuji potieby déti, reaguji na né a napomahaji v jejich uspokojovani. DéEti nejsou
neumérné zatézovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zddné z nich neni zvyhodiovano ani znevyhodnovano.
Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti
dodrZovat v matetské Skole potiebny fad a ucit déti pravidlim souziti.

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynd, tfida je pro déti kamaradskym spolecenstvim.
Pedagogicky styl, respektive zpiisob, jakym jsou déti vedeny, je partnersky, podporujici, sympatizujici,
projevuje se piimou, vstiicnou a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je vylouc¢eno manipulovani
s détmi, zbytecné organizovani déti z obavy o ¢asové prostoje, podnécovani nezdravé soutézivosti deéti.
Je uplatiiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluticasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka je odpovidajici vyvoji pfedskolniho ditéte a potiebam jeho
zivota (je ditéti tematicky blizkd4, pochopitelnd, pfiméfené narocnd, ditéti uzitecna a prakticky vyuzitelna).
Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentaitim a podporuje déti v samostatnych pokusech, je
uznaly, dostate¢né oceniuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte, reaguje na né pozitivnim
hodnocenim a vyvaruje se pausalnim pochvalam ¢i odsudkim

Ve vztazich mezi dospelymi 1 mezi détmi se projevuje vzajemna divera, tolerance, ohleduplnost,
zdvofilost, solidarita, vzajemnd pomoc a podpora. Dospéli se chovaji divéryhodné a spolehlivé.
Pedagog se programové vénuje neformalnim vztahiim déti ve tfidé a nendsilné je ovliviiuje prosocidlnim
smérem (prevence Sikany a jinych socidln€ patologickych jevi u déti).

e Podporovat vzajemné vztahy déti, vést je k vzajemné spolupraci a v pripadé konflikta dat
détem dostatecny prostor pro jejich vyreSeni.

e Za aktivni ucasti déti vytvaret pravidla vzajemného souziti a spolecné dbat na jejich
dodrZovani.

¢ Rozlisit, kdy je dité schopno zvladnout problém samo a kdy je tieba spoluticast dospélého.



6. Rizeni matei'ské §koly
Matetska Skola Kolin II., Bezru¢ova 801 je provozovéna v 5 budovach a mé 32 zaméstnanct. Vedle
feditelky matetské Skoly Aleny Volfové a jmenované zastupkyné feditelky Heleny Kubickové
(delegované povinnosti zejména v oblasti BOZP a PO, zajisténi sluzeb, evidence pracovni doby,
spoluprace pii nadstandardni ¢innosti mateiské Skoly a zajiStovani akci Skoly — divadlo, koncerty, vylety)
se na chodu mateiské Skoly podili dale zastupkyné jednotlivych pavilonii (zajist'uji bezproblémovy chod
na pavilonu a koordinuji pozadavky pavilonu s vedenim MS).
Vedenim skolni jidelny je povétena hospodarka Skoly pani Martina Hnidova, ktera zajisStuje chod celé
Skolni kuchyné. Pani Veronika Janatova je vedouci Skolni kuchyné (jidelni¢ek, normy, postupy, provoz).
Vedouci pracovnici provoznich pracovnic je pani Dana Frankova a Ladislava Dudkova (koordinace
uklidu, zejména velkych tklida, zastupy, vybaveni Cisticimi prostiedky).
Podporu pedagogickych pracovnic zajistuji dale v pripad€ podplirnych opatieni asistenti pedagoga a
Skolni asistenti.
Povinnosti a pravomoci vSech zaméstnanct Skoly jsou vymezeny pracovnim fadem
Je vytvoren funkéni informacni systém:
Vnitini: - prostiednictvim zéastupkyi jednotlivych pavilonti uvniti Skoly
- informacnimi nasténkami
- e-mailovou komunikaci umoziujici 1 zpétnou vazbu
Vnéjsi: -formou informativnich nastének pro rodice

- vz4jemnou pravidelnou komunikaci osobni i prostfednictvim e-maila

- prostiednictvim webovych stranek skoly.
Pracovnice skoly jsou zapojeny do fizeni matetské Skoly, maji dostatek pravomoci a jejich nazor je
respektovan. Na tvorbé skolniho vzdélavaciho programu se podilely vSechny pedagogické pracovnice.
Planovani pedagogické prace a chodu matetské skoly je funk¢ni, opird se o predchozi analyzu a vyuziva
zpétné vazby.
Kontrolni a evaluacni systém zahrnuje vSechny stranky chodu mateiské skoly, z vysledki jsou
vyvozovany zavery pro dalsi praci.
Matetska skola spolupracuje se ztizovatelem a dal§imi organy statni spravy a samospravy, nezakladnimi
Skolami v okoli, s pedagogicko psychologickou poradnou, logopedy, pediatry a dalsimi odborniky
poskytujicimi zejména pomoc pfi feseni individualnich a vzdélavacich problému déti.
Pedagogické pracovnice se vzdélavaji formou raznych odbornych seminaii i formou samostudia a nové
poznatky aplikuji do své pedagogické cinnosti

Vytvorit pracovni skupiny pro spoluprici se zakladnimi Skolami, Skolni jidelnou
Zkvalitiovat vzijemnou spolupraci pedagog — asistent

Systematicky zapojovat provozni pracovnice do spoluprice s pedagogickymi pracovnicemi
Zajistit dalSi vzdélavani a zefektivnit vyuZivani poznatki v praxi i pro ostatni pracovnice
(referat, naméty apod.) napr. v pisemné nebo e-mailové podobé



7. Personalni obsazeni Skoly

Pocet pedagogickych a provoznich pracovnic umoziuje uspotradat provoz tak, aby byla péce o rozvoj déti
zajisténa v pribéhu celého dne. V dobé vychazek a ¢innosti vyzadujicich zvySenou péci (plavani, vylety,
kulturni akce) je provoz zajistén dvémi pedagogickymi pracovnicemi a posilen o dohled pracovnice
provozni. Pedagogické pracovnice jsou plné kvalifikovany nebo si vzdélani doplituji odbornym
studiem, dale se v ramci dalSiho vzd€lavani pedagogickych pracovnic vzdélavaji formou studia,
seminafi, samostudiem literatury a on — line seminart.

e Podporovat vzajemnou spolupraci na jednotlivych pavilonech
e Osobnim pristupem se podilet na vytvareni dobrého jména Skoly

8. Podminky bezpecnosti prace pri praci s détmi

Reditelka $koly je povinna zabezpegit prostiednictvim pedagogt $koly dohled nad détmi, a to pfi
Skolni i mimoskolni vychové a vzdélavani, tzn. pfi vSech aktivitach organizovanych matetskou skolou
Podminky bezpecnosti prace pracovnikti Skoly a déti jsou rozpracovany ve Skolnim fadu.
Pedagogické pracovnice pravidelné seznamuji déti s bezpe€nosti v matetské skole, pfi pobytu venku a
pii raznych akcich. O pouceni déti provadéji pravidelné zapis do prehledu vychovné prace.

e vénovat velkou pozornost opakovani zakladnich bezpe¢nostnich kritérii détem a riznymi
praktickymi i modelovymi situacemi posilovat védomi déti o nutnosti chranit sebe i ostatni
e v pripadé urazu vyvodit disledky a zabezpecit seznameni a pouceni vSech déti

9. Spoluprace s rodici

Matetska skola je obvykle prvnim spolecenskym prostiedim, kam dité ptichdzi z rodiny. Spoluprace
matefské Skoly s rodinou je velmi dulezitou prioritou naseho vzdélavaciho programu. Rodice se podili na
tvorbé skolniho vzdélavaciho programu prostiednictvim vysledkid z dotaznikového Setieni (Osobni list
ditéte-vstupni dotaznik, Dotaznik pro rodice kazdorocné v Cervnu).

Pti matetské Skole spolupracuje Klub ptatel Skoly, ktery se podili na spolufinancovéani nékterych aktivit a
pomaha finan¢né s vybavenim matefské Skoly, zejména v oblasti hracek.

Rodice jsou pravideln¢ informovani o probiranych tématech, pomahaji zajistovat pomucky, s détmi
udrzuji kontinuitu. Kazdoro¢né ptipravujeme vytvarnou soutéz pro rodice a déti, poradame besidky a
tematické projekty s dilnickou.

e prohlubovat spolupraci s rodici zejména v oblasti informovanosti a komunikace (tfidni
schiizky, informace e-mailem)

e zamérit se na ziskavani zpétné vazby (podnéty, pripominky, Kkritika, pochvala) a vyuzit
téchto poznatku pri dalsi ¢innosti

10. Nadstandardni nabidka Skoly
Pro déti je pfipravena rozsifend nabidka aktivit, ze kterych si vybiraji podle svého zajmu.
1. logopedicka prevence
procvicovani spravné vyslovnost déti, rozvoj komunikaénich schopnosti

Zajistuji: logopedicti preventisté — pedagogické pracovnice mateiské Skoly
Termin: 1x tydne 30 minut (skupina déti 3-8)



2.predplavecky vycvik

Rozvoj predplaveckych dovednosti predSkolnich déti v kolinském plaveckém bazénu zajistuje
Plavecka skola na zaklad¢ smlouvy. Pedagogické pracovnice zajistuji doprovod déti na vyuku a
odpovidaji po celou dobu plavani za jejich bezpecnost.

Zajistuje: Plavecka skola a pedagogické pracovnice

Termin: 1x tydné 10 lekei dle rozpisu

Dale se matetska Skola zamétuje na vyuzivani riznych sportovist’ pro rozsifeni pohybovych aktivit déti:

3. solna jeskyné

Zadmeérem je podpora imunitniho systému déti, a relaxace v solné jeskyni na Kolinském Plaveckém
Stadionu.

Zajistuji pedagogické pracovnice mateiské Skoly s détmi dle jejich zajmu.

Termin 1x tydné¢ 10 lekei

4. saunovani

Zaémérem je otuzovani déti, podpora imunitniho systému, zdravy zivotni styl.
Realizace na Kolinském Plaveckém stadionu.

Zajistuji pedagogické pracovnice dle zajmu déti

Termin: v zimnim obdobi 1x tydné

5. brusleni na ledé
Zameérem je rozvoj pohybovych dovednosti, pohyb na ledu, prvni zkuSenosti s bruslenim, klouzanim.
Zajistuji pedagogické pracovnice ve spolupraci s rodici
Termin: v zimnim obdobi 1x tydné 10 lekci

6. dopravni hristé

Dle moznosti kapacity Dopravniho hiisté na Kolinském Plave¢dku — rozvoj pohybovych dovednosti,
jizda na motokare a kole se zamétenim na bezpecny pohyb na ulici.

Zajist'uji pedagogické pracovnice

Termin: dle volné kapacity 1-2x rocné

7. Skolicka
Adaptacni program pro déti 2-3leté a jejich rodice. Zamérem je seznameni déti s prostfedim
matefské Skoly, ziskani prvnich zkuSenosti s kolektivem, vyukovou a herni nabidkou, s pravidly
vzajemného souziti. Rodice jsou seznamovani s praci pedagogickych pracovnic, je jim pfedstaven
Skolni vzdélavaci program, nabidka $koly a maji moznost vidét svoje dité, jak se zapojuje
do kolektivnich ¢innosti.
Zajistuji pedagogické pracovnice (skupina déti 10-15)
Termin: 1x tydné leden az duben od 10,00 do 11,00 hodin
Prioritou matei'ské Skoly je pozndvani, zkoumani, experimentovani a vyuzivani vSech ptirozenych aktivit
k rozvoji déti, a proto se zaméfujeme na pfirozené poznavani svéta kolem nas formou
- vychazek
- vyletii do pFirody, na pamatky
- exkurze

Esteticke citéni déti prohlubujeme

- divadelni a hudebni predstaveni v mateiské Skole

- koncerty

- divadelni predstaveni v divadle

- predstaveni v kiné

- vystavy a usporadavani riiznych vystav v mateiské §kole a vyzdoba prostredi M§



11. Péce o déti se specialnimi potiebami

Ditétem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prdv na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podptirnych opatfeni. Tyto déti maji prdvo na bezplatné poskytovani podplirnych opatieni z vyctu
uveden¢ho v § 16 Skolského zédkona. Podptirna opatieni realizuje matetska skola.

Podpiirna opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupni. Podpiirna
opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zatizeni i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni na zéklad¢ planu pedagogické podpory (PLPP). Podptlirnéd opatieni druhého az patého stupné Ize
uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Zadlenéni podptrnych opatfeni do jednotlivych stupiiti stanovi
Ptiloha ¢. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

Réamcové cile a zaméry predSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spole¢né. Pti vzdélavani
déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je jejich naplinovani pfizptisobovano tak, aby maximalné
vyhovovalo détem, jejich potiebam i moznostem.

Podpiirna opatfeni prvniho stupné stanovuje matetska skola. Od druhého stupné podpory jsou podptirna
opatfeni stanovovana SPZ po projednani se Skolou a zdkonnym zastupcem ditéte. Pravidla pro pouZiti
podptirnych opatieni Skolou a Skolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami:

* uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi planovani a organizaci
¢innosti, véetn€ urovani obsahu, forem i metod vzdélavani;

* realizaci vSech stanovenych podplrnych opatieni pfi vzdélavani déti;

* osvojeni specifickych dovednosti v arovni odpovidajici individualnim potfebam
a moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky v trovni
odpovidajici veéku ditéte a stupni postiZeni;

* spolupraci se zdkonnymi zéstupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v piipadé potieby
spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi;

* snizeni poctu déti ve tfid¢€ v souladu s pravnimi predpisy;

* pritomnost asistenta pedagoga podle stupné piiznané¢ho podpiirného opatieni.

Systém péce o déti s priznanymi podpirnymi opati‘enimi

e individualni pristup k détem vramci bézné vyuky sintervenci v oblasti spoluprace s pedagogickou
pracovnici, skupinou déti, individualni a opakujici se ¢innosti

e plin pedagogické podpory

¢ individualni vzdélavaci plan
Podminky pro vzdélavani déti mimoradné nadanych

Pti vzdelavani déti projevujicich mimotadné nadani postupuje mateiska skola dle vyhlasky ¢. 270/2016
Sb. a vyhlasky €. 416/2017 Sb a ve spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte stanovuje rozsah a zpisob
vzdélavani ditéte.

12. Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tii let
Ve vzdélavani déti mladsich tii let pfevladaji spontanni Cinnosti nad fizenymi. Nejcastéji jsou
uplatiiovany individudlni nebo skupinové formy ¢innosti. V plné mife jsou akceptovana vyvojova



specifika (individualizace a diferenciace). Pfi planovani vzdélavaci nabidky pro déti mladsi tii let jsou
uplatnovany zékladni principy:

e Jednoduchost

e Casova nenaroc¢nost

e znamé prostiedi a nejblizsi okoli

smysluplnost a podnétnost

dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte

Metody prace vhodné pro tuto vékovou kategorii:
e situacni uceni,
e spontanni socidlni uceni (napodoba),

prozitkové uceni,
e uceni hrou a ¢innostmi.

D. pravidla vnitini evaluace a hodnoceni mateiské Skoly
1. pedagogicka evaluace

A. vyhodnocoviani individudlniho rozvoje déti
kritéria: viz osobni listy ditéte (viz. Ptiloha €. 3)
dle potieby
odpovida: pedagogické pracovnice

B. 1. vyhodnocovani TVP
kritéria: pisemné hodnoceni tématu ve formatu Pozitiva — Negativa — Zaméry — Doporuceni —
Naméty
termin: 1x tydné po ukonceni prace s tématem v pozndmkach Piehledu vychovné prace
odpovida: pedagogické pracovnice

2. vyhodnocovini SVP
kritéria: pisemné hodnoceni na zaklad¢ dotazniku pedagogickych pracovnic, rodict,
vyhodnocovani TVP a analyzy stav
termin: po ukondeni platnosti SVP 1x za tii roky
odpovida: feditelka matetské skoly, zastupkyné feditelky, pedagogické pracovnice, provozni
pracovnice

C. vyhodnocovani dennich ¢innosti déti
kritéria:
- jak si budeme hrat (ptiprava, motivace)
- hodnoceni dennich ¢innosti détmi
- seznameni rodi¢i s dennimi ¢innostmi
termin: denné
odpovida: pedagogické pracovnice



2. hodnoceni reditelkou

A. hodnoceni pedagogickych i provoznich pracovniki dle planu kontrolni ¢innosti

kritéria: hospitacni ¢innost dle rocniho planu kontrolni ¢innosti a aktuéalnich potieb
termin: viz ro¢ni plan
odpovida: feditelka matetské skoly, zastupkyné feditelky mateiské skoly

B. hodnoceni SVP

I. Hodnotici zprava o ¢innosti Skoly
1. Zakladni idaje o Skole
1.1. Zékladni data o skole
1. 2. zfizovatel
1. 3. soucasti Skoly
1. 4. zakladni udaje o soucastech skoly
2.  Demograficky vyvoj
2.1 tiidy a déti MS
2.2. Zapis do mateiské Skoly
3.  Vychovné vzdélavaci proces
3.1 koncepce Skoly, plnéni cilti skoly
3. 2. vychovné vzdélavaci program "Svét kolem nés
3. 3. primarni prevence patologickych jevii
3. 4. environmentalni vychova
3. 5. nadstandardni aktivity Skoly
3. 6. spoluprace s rodici
3. 7.spoluporace s odborniky
3.8.spoluprace s vetejnosti
3.9.spoluprace se zékladnimi skolami
3.10.spoluprace se ztizovatelem
Vysledky kontrol a hospita¢ni ¢innosti
Udaje o pracovnicich $koly
5.1. ptehled pracovniki skoly
5.2.fizeni matetské skoly
5.3.dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl
6. Materialni podminky
7.  Zavéry pro pristi Skolni rok

n

e

II. Hodnotici zprava o hospodareni Skoly
1.  Piijmy
2. vydaje
3. Udaje o vysledcich kontrol hospodateni
4.  kopie tcetnich dokladti

termin: 1x ro¢né
odpovida: feditelka matetské skoly
Za podpory a pomoci pedagogického kolektivu vytvotila

Bc. Volfova Alena
feditelka matetské Skoly



Piiloha €. 1

Uprava SVP k 1. 9. 2020 — rozsifeni vzdélavaci nabidky o 2 nova témata
Svaty Martin na bilém koni

Tti kralové

Projednano na pedagogické poradé dne 27.8.2020



