Adaptace dětí na prostředí mateřské školy
- první kroky v mateřské škole jsou pro Vaše dítě velkou a zásadní změnou v jeho dosavadním životě

- pro snazší vstup do kolektivu doporučujeme postupné navykání dětí na prostředí školy

První den:

doporučujeme pouze krátký pobyt v délce jedné hodiny. Vaše dítě si zmapuje prostředí a zároveň získá Vaši důvěru, že se vrátíte. Dítě odchází většinou zaujaté, motivované a není stresováno obavami.

Druhý den: 

doporučujeme pobyt prodloužit do 10,00, po té  ostatní děti odchází ven . Pro Vaše dítě je velmi stresující strojení se v šatně a i pobyt venku vyžaduje určitý stupeň adaptace
Třetí den:

Vaše dítě je postupně schopno bez stresu a obav pobýt s dětmi venku, odchází před obědem
A dále: 
Adaptaci Vašeho dítěte denně konzultujte s třídními pedagogy a přizpůsobte délku pobytu schopnostem a potřebám Vašeho dítěte. Po týdnu bývá schopno pobýt celý den v mateřské škole.
